Il corso Fondamenti ti introduce all’affascinante mondo delle Costellazioni, offrendoti gli strumenti
necessari per integrare questa potente metodologia nel tuo lavoro di coach nelle sessioni individuali.

Il corso e rivolto a coach che desiderano ampliare il proprio bagaglio di strumenti ed acquisire un approccio
sistemico, offrendo ai propri clienti un approccio innovativo, profondo ed efficace.

I Perché scegliere questo corso?

* Versatilita: impara a utilizzare le Costellazioni in diverse modalita: in presenza - con fogli sul
pavimento o figure sul tavolo - oppure online.

* Applicazioni pratiche: esplora un’ampia gamma di temi, dal coaching personale e professionale
alle dinamiche di gruppo e aziendali.

* Sviluppo personale e professionale: sviluppa la tua consapevolezza e la tua Self-leadership,
mentre espandi le tue competenze di coach per accompagnare i tuoi clienti verso nuove
prospettive.

I Obiettivi del corso

* | fondamenti delle Costellazioni: scopri i principi e le dinamiche sistemiche che guidano le
relazioni e i comportamenti umani.

* Tecniche pratiche: impara a condurre sessioni individuali di coaching con le Costellazioni, sia in
presenza che online, per offrire i tuoi clienti esperienze efficaci e trasformative.

» Applicazioni nel coaching: esplora come utilizzare le Costellazioni per affrontare diverse sfide
che si incontrano nel coaching, dal raggiungimento degli obiettivi alla gestione delle relazioni.

* Risorse personali: aiuta i clienti a riconoscere e sviluppare le proprie risorse personali e
utilizzarle per sostenere la realizzazione dei loro scopi e obiettivi.

e Sviluppo delle competenze di coach: rafforza la tua capacita di ascolto, empatia e presenza,
fondamentali per essere un coach di successo.

Il formatore: Francesco Pimpinelli

E un Coach con credenziali PCC di ICF e un Counselor Professionista, con una vasta
esperienza con molti metodi di sviluppo personale. Ha studiato le Costellazioni con
diversi insegnanti, tra cui il creatore del metodo Bert Hellinger.

Lavora come Coach e facilitatore di Costellazioni dal 2002 e ha sviluppato una vasta
esperienza nell'utilizzo di questo metodo nel contesto aziendale. Lavora oggi con C-
level executive e team di direzione nel mondo in diversi settori di business.

Francesco €& un esperto di livello internazionale di Coaching Sistemico. Insegna alla
“Academy of Constellations”, dal lui fondata nel 2013, e all'IFS Institute (USA).

///)cc Questo corso & conforme alle linee guida ICF per I'apprendimento continuo e ti da 40 CCEUs
(A (Continuing Coach Education Units) approvate da ICF, di cui 30 Core Competencies e 10 Resource
Continuing Coach Education
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Struttura del corso e calendario

Il corso si compone di sei moduliintensivi, che combinano teoria e pratica, per un’esperienza di
apprendimento completa e coinvolgente: 4 webinar online (3 ore ciascuno) e 2 workshop in
presenza (2 giorni ciascuno).

Le date del corso sono:

-M1: 03 Marzo 2025; webinar online (h 14:30 - 17:30)

-M2: 10 Marzo 2025; webinar online (h 14:30 - 17:30)
-M3:20-21 Marzo 2025; workshop in presenza (h 9:00 - 18:00)
-M4:10-11 Aprile 2025; workshop in presenza (h 9:00 - 18:00)
-M5: 12 Maggio 2025; webinar online (h 14:30 - 17:30)

-Mé6: 16 Giugno 2025; webinar online (h 14:30 - 17:30)

Sede

La sede dove si svolge il modulo in presenza € vicino alla stazione ferroviaria e ben collegata con
gli aeroporti tramite treno e autobus.

Spazio Pin, Viale Sondrio 5, Milano (metro: M3 Sondrio), www.spaziopin.it
Se devi viaggiare, ti preghiamo di arrivare la sera prima dell'inizio del modulo.

Investimento

L'investimento per il training & di 2.400 € (+ 22% IVA). La quota non include coffee break, pranzi,
cene e pernottamento.

» Registrazione entro il 15 Novembre 2024: sconto 15% early-bird 2.040€ (+ 22% IVA)
Pagamento 50% alla registrazione e 50% entro il 31 Gennaio 2025.
Se hai bisogno di elaborare un piano di pagamento, ti preghiamo di contattarci.

Informazioni
Per qualsiasi domanda, scrivici a

Iscrizioni

Per iscriversi occorre compilare I'apposito modulo disponibile sul sito nella
sezione Academy of Constellations.

Non appena riceveremo il modulo compilato, provwvederemo a inviare la fattura da pagare al
ricevimento della stessa. L'iscrizione sara confermata a pagamento avvenuto.

L’attestato di partecipazione verra fornito a tutti coloro che abbiano frequentato tuttii moduli
previsti nel programma.

Il corso si terra al raggiungimento di un minimo di sei partecipanti tre settimane prima dell’'inizio
del corso.

Iscriviti ora e trasforma il tuo approccio al coaching!
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https://www.systemalive.com/it/systemic-constellations-academy/iscriviti/
mailto:mail@systemalive.com?subject=Richiesta%20iscrizione:%20corso%20Fondamenti
https://www.systemalive.com/it/systemic-constellations-academy/
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